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Objetivos de la clase
• Localizar y definir los cuatro lobulos de la corteza cerebral (frontal, parietal, temporal,

occipital).
• Explicar la funcion principal de cada lobulo y sus areas clave (motora, somatosensorial,

auditiva, visual, lenguaje).
• Relacionar cada lobulo con los sintomas que produce su lesion.
• Aplicar lo aprendido resolviendo un caso clinico (pensamiento critico).

El gancho emocional: por que empezamos asi

El cortex prefrontal sostiene la atencion, pero la amigdala decide si algo importa. Una
historia, un reto o una sorpresa liberan dopamina, y la dopamina marca la informacion para
que el hipocampo la guarde mejor. Por eso esta clase abre con un misterio y no con una
lista.

M

El misterio de la pelota (gancho / anticipacion)
Imagina que una pelota viene hacia ti. En una fraccion de segundo: la ves, calculas
donde esta, decides esquivar y mueves el brazo. Cuantas oficinas distintas de tu cerebro
acaban de trabajar juntas? En esta clase vas a conocerlas: son los cuatro lobulos.

Actividad activa (Think-Pair-Share): Antes de leer, en pareja, escriban 1 minuto: Que
partes del cerebro creen que intervienen? Luego compartan con otra pareja. No importa
si se equivocan - la prediccion activa el cerebro antes de recibir la respuesta.
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Mapa general de la corteza
El cerebro humano se organiza en la corteza cerebral, una capa externa de tejido
nervioso plegado. Esta corteza se divide en cuatro lobulos principales, separados por
cisuras (pliegues):

Cisura central (de Rolando): separa el lobulo frontal del parietal.
Cisura lateral (de Silvio): separa el lobulo temporal del resto.

Codificacion doble (Dual Coding): Al asociar un dibujo (mapa) con palabras, activas dos
vias de memoria a la vez (visual y verbal). Por eso la proxima actividad es dibujar, no
solo leer.

Actividad activa: En una hoja, dibuja un cerebro visto desde arriba y colorea los 4
lobulos. Escribe el nombre de cada cisura. Esto es aprender haciendo: el trazo motor
refuerza la memoria espacial en el lobulo parietal.
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F

Lobulo Frontal
Localizacion: Ocupa la parte anterior del cerebro, detras de la frente. Se extiende desde
la linea media hasta la cisura lateral (de Silvio) y esta delimitado por atras por la cisura
central (de Rolando).

Definicion: Es el lobulo mas grande y evolutivamente reciente. Controla las funciones
ejecutivas superiores: planificacion, toma de decisiones y control de impulsos.

Caracteristicas:
- Contiene la corteza motora primaria (control del movimiento voluntario).
- Alberga la corteza prefrontal (personalidad, razonamiento, memoria de trabajo).
- Incluye el area de Broca (produccion del lenguaje, en el hemisferio dominante).
- Responsable del comportamiento social y la autorregulacion.

P

Lobulo Parietal
Localizacion: Se situa en la parte superior y posterior del cerebro, detras del lobulo
frontal y por encima de la cisura lateral. Delimitado por la cisura central (frente) y el
lobulo occipital (atras).

Definicion: Procesa la informacion sensorial del cuerpo y construye la percepcion del
espacio y la orientacion.

Caracteristicas:
- Contiene la corteza somatosensorial primaria (tacto, temperatura, dolor, presion).
- Integra informacion de los sentidos para el reconocimiento de objetos (gnosia).
- Participa en la coordinacion visomotora y la navegacion espacial.
- Incluye el area de Wernicke (en su parte inferior, comprension del lenguaje).

T

Lobulo Temporal
Localizacion: Se encuentra en los lados del cerebro, a la altura de las sienes, por debajo
de la cisura lateral (de Silvio).

Definicion: Es el centro principal del procesamiento auditivo y de la memoria, ademas de
intervenir en el lenguaje y las emociones.

Caracteristicas:
- Contiene la corteza auditiva primaria (procesamiento del sonido).
- Alberga el hipocampo y la amigdala (memoria y emocion).
- Incluye el area de Wernicke (comprension del lenguaje).
- Participa en el reconocimiento de rostros y objetos visuales complejos.
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O

Lobulo Occipital
Localizacion: Ocupa la parte posterior del cerebro, en la zona mas trasera de la corteza.

Definicion: Es el lobulo dedicado casi exclusivamente al procesamiento visual.

Caracteristicas:
- Contiene la corteza visual primaria (area V1, recibe informacion de los ojos via nervio
optico).
- Procesa color, forma, movimiento y profundidad.
- Las areas visuales secundarias interpretan y dan significado a lo que vemos.
- No interviene en funciones motoras ni en el lenguaje directamente.

Puntos clave para recordar

- Los cuatro lobulos se dividen por cisuras anatomica: la cisura central separa frontal de
parietal, y la cisura lateral separa temporal del resto.
- El lobulo frontal es el director de orquesta (ejecutivo); el parietal procesa el tacto y el
espacio; el temporal procesa el sonido y la memoria; el occipital procesa la vision.
- El lenguaje tiene dos areas clave: Broca (frontal, produccion) y Wernicke (temporal/parietal,
comprension).
- El dano en cada lobulo produce sintomas especificos: frontal (cambios de personalidad),
parietal (desorientacion), temporal (perdida de memoria), occipital (ceguera cortical).

Recuperacion activa: Cerrar el libro e intentar recordar este resumen es mas efectivo que
volver a leerlo. Cada esfuerzo por recordar fortalece la sinapsis (efecto de la practica de
recuperacion).

Gamificacion: Mision Neuroexploradores
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Conviertete en Neuroexplorador. Cada reto otorga XP (puntos de experiencia). Suma tus
puntos y sube de nivel.

Sistema de niveles:
- Novato cerebral (0-30 XP)
- Explorador de corteza (31-60 XP)
- Neuroguia (61+ XP)

Insignias que puedes desbloquear:
- Cartografo cerebral - por completar el dibujo de los 4 lobulos.
- Detective de lesiones - por resolver correctamente el caso clinico.
- Maestro del lenguaje - por explicar bien Broca vs. Wernicke.
- Retriever - por hacer la practica de recuperacion activa sin mirar.

Dopamina y motivacion: Los puntos y las insignias no son decoracion: el sistema de
recompensas dispara dopamina, que mantiene la atencion y hace que estudiar se sienta
como un juego.

Reto 1: Relaciona y gana (15 XP)

Tip aplicado: Gamificacion

Instruccion: Relaciona cada lobulo con su funcion principal escribiendo la letra
correspondiente.

1. Lobulo Frontal - ( ) Procesamiento visual
2. Lobulo Parietal - ( ) Audicion y memoria
3. Lobulo Temporal - ( ) Tacto y orientacion espacial
4. Lobulo Occipital - ( ) Planificacion y movimiento voluntario

Respuestas: 1. d | 2. c | 3. b | 4. a

Reto 2: Recuperacion activa (15 XP)

Tip aplicado: Active Learning

Instruccion (sin mirar arriba!): Cierra la clase y escribe, en menos de 2 minutos, el nombre de
los 4 lobulos y UNA funcion de cada uno. Luego compara con el texto. Cuanto mas esfuerzo
hiciste por recordar, mas solido queda el recuerdo.

Reto 3: El caso del hospital (20 XP)

Tip aplicado: Pensamiento critico
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Enunciado: Un paciente llega al hospital tras un accidente. Presenta dificultad para
reconocer objetos con las manos (no puede identificar una llave solo por el tacto), pero su
vision y audicion son normales. En que lobulo se localiza con mayor probabilidad la lesion?
Explica tu respuesta en 3 lineas.

Solucion paso a paso:
1. El sintoma es la incapacidad de reconocer objetos por el tacto, lo cual se conoce como
astereognosia.
2. El procesamiento tactil y la integracion sensorial del cuerpo corresponden al lobulo parietal
(corteza somatosensorial y areas de asociacion).
3. Como la vision y la audicion estan intactas, se descartan los lobulos occipital y temporal.
Por tanto, la lesion mas probable esta en el lobulo parietal.

Respuesta final: La lesion se localiza en el lobulo parietal, encargado de la integracion
sensorial tactil y el reconocimiento de objetos mediante el tacto (gnosia somatica).

Actividad activa (Role-play): Un estudiante hace de neurologo y explica su diagnostico al
paciente (otro estudiante). Explicar en voz alta consolida la memoria (el efecto de ensenar a
otro).

Reto 4: Ensenia a otro (10 XP)

Tip aplicado: Active Learning

Instruccion: Elige un lobulo, preparate 1 minuto y explicaselo a tu companero usando tu
propia frase (ej. el frontal es el jefe que planea y mueve). Si tu companero lo repite bien,
ambos ganan los 10 XP.

Efecto protegico de la memoria: Quien ensena recuerda mas que quien solo escucha: al
reorganizar la informacion para otro, el frontal y el lenguaje la reestructuran y la fijan.

Cierre neuroeducativo

- Aprendiste los 4 lobulos haciendo (dibujando, prediciendo, recuperando, ensenando), no
solo leyendo.
- La emocion (misterio + gamificacion) y la dopamina (XP e insignias) mantuvieron tu
atencion.
- La recuperacion activa y la codificacion doble hicieron que el contenido quedara mas firme.
- Siguiente paso (repaso espaciado): vuelve a esta clase manana 5 minutos para confirmar
que el recuerdo persiste - el repaso espaciado es lo que convierte lo aprendido hoy en
conocimiento a largo plazo.
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Resumen de la clase
• Frontal: planificacion, movimiento voluntario, area de Broca, personalidad.
• Parietal: tacto, espacio, gnosia, area de Wernicke (parte inferior).
• Temporal: audicion, memoria (hipocampo), emocion (amigdala), reconocimiento de rostros.
• Occipital: vision (corteza visual V1).
• El dano en cada lobulo produce sintomas especificos y localizables.


